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Thue hién PE an “Chiim séc sirc khée sinh san, sirc khoe tinh duc
vi thanh nién, thanh nién” trén dia ban tinh Thai Nguyén
giai doan 2026 - 2030

Cin ctr Quyét dinh s6 1482/QD-BYT ngay 22/5/2026 cia Bo Y té ban hanh
Pé 4n “Cham soc stc khoe sinh san, sic khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién
gial doan 2026 - 2030; trén co sé ndi1 dung tham muu cia S6¢' Y té tai Van ban
sO 7041/TTr-SYT ngay 22/8/2026, UBND tinh ban hanh Ké hoach thuc hién Dé an
“Cham soc suc khoe sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién” trén
dia ban tinh Thai Nguyén giai doan 2026 - 2030, cy thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- Cu thé hoa va trién khai thyc hién c6 hiéu qua cac muc tiéu, nhiém vu
va giai phap cia Pé an “Cham soc stc khoe sinh san, sitc khoe tinh duc vi
thanh nién, thanh nién giai doan 2026 - 2030 trén dia ban tinh dam bao theo
quy dinh va phu hop véi tinh hinh thuc té cua dia phuong.

- Nang cao nhan thurc, trach nhiém cua cac cép, cac nganh va toan xa hoi
déi voi cong tac cham soc strc khée sinh san, suc khoe tinh duc cho vi thanh nién,
thanh nién; timg budc giam thiéu tinh trang mang thai ngoai ¥ muébn, giam
ty suat sinh né lra tudi vi thanh nién va ha thap ty 1& pha thai trong d6 tudi nay
trén dia ban tinh.

- Nang cao ning lyc va chat lugng cung cip dich vu chiam soc strc khoe
sinh san, strc khoe tinh duc than thién voi vi thanh nién, thanh nién; bao dam
tiép can cong bang d6i v4i cac nhoém uu tién, yéu thé; diy manh chuyén doi so
trong quan 1y thong tin y té.

2. Yéu cau

- Viéc xay dung va trién khai Ké hoach thuc hién Dé an phai bam sat dinh hudng
cta Trung wong; phan cong ro trach nhiém cho tung co quan, don vi; tang cudong
phdi hop lién nganh; viée trién khai Ké hoach phai dam bao dong bo, long ghép
cac muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu cua Ké hoach véi cac chuong trinh, dé an, du 4n
khac dam bao phu hop, tiét kiém va hiéu qua; tang cuong kiém tra, giam sat,
danh gia két qua thuc hién Dé an.



- Cac hoat dong truyén thong, tu van, cung cip dich vu chiam soc strc khoe
sinh san, stc khoe tinh duc phai phu hop voi ting nhom d6i tuong, do tudi va
diéu kién tiép can cua vi thanh nién, thanh nién. Viéc trién khai cac md hinh
diém, “Goc dich vu than thién” phai dam bao tinh thiét thyc, tiét kiém, tranh
hinh thirc; quy trinh tiép can dich vu va quan 1y dit liéu théng tin c4 nhan cta vi
thanh nién, thanh nién phai dam bao bi mat, theo dung quy dinh phap luat.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

- Nang cao tinh trang strc khoe sinh san va suc khoe tinh duc cta vi thanh nién,
thanh nién thong qua viéc xay dung co ché tai chinh bén viing tai dia phuong,
mo rong tiép can dich vu y té than thién, chat luong va thuac déy chuyén doi sb
trong quan 1y, dong thoi trang bi kién thire, k§ nang gitup thay doi hanh vi, gép phan
nang cao chat luong dan s va ngudn nhan luc cho phat trién dat nudc.

* Chi tiéu dén 2030:

- Ty suét sinh dic trung ltra tudi 15 - 19 (ASFR, 15-19) giam xubng dudi
18 tré dé séng/1.000 phuy nit trong nhom tudi.

- Ty 18 % phé thai ¢ vi thanh nién trén tong s ca phé thai dudi 1%.

2. Muc tiéu cu thé

- Muc tiéu cu thé 1: Tang cuwong hiéu luc quan ly nha nuwoc va dam bao
nguon lyc tai chinh bén viing.

* Chi tiéu dén 2030: 100% UBND cép xa va cac don vi lién quan ban hanh
K¢é hoach thuc hién Dé an va bé tri kinh phi dé trién khai D& 4n theo quy dinh.

- Muc tiéu cu thé 2: Nang cao nhdn thire, thay déi hanh vi trong chdam
soc suc khoe sinh san (SKSS), sutc khoe tinh duc (SKTD) vi thanh nién, thanh nién
(VTN,TN).

* Chi tiéu dén 2030:

+85% VTN, TN (tir 15 dén 24 tu6i) c6 hiéu biét dung va day di vé du phong
mang thai ngoai ¥ mudn va cac bénh 1ay truyén qua dudng tinh duc (STIs).

+100% trudong THCS, THPT, gido duc nghé nghiép dua ndi dung gido duc
gi61 tinh/SKSS/SKTD vao chuong trinh dao tao chinh khoa, ngoai khoa.

+ 50% cac trudong phd thong dan tdc nodi tra co trién khai mo hinh goc
truyén thong vé cham soc SKSS VTN, TN.

- Muc tiéu cu thé 3: T ang cuong tié'p cdn va nang cao chat lwong dich vu
than thién voi VIN, TN



* Chi tiéu dén 2030:

+50% co so'y té cong 1ap (cap co ban tré 1én) dat tiéu chuan than thién
vo1 VIN, TN theo Hu’0'ng dan qudc gia vé cac dich vu chim séc SKSS cho
VTN, TN cia B Y té.

+ 60% khu cong nghiép (quy mé >2.000 lao dong) c6 trién khai hoat dong
tu van/cung cap dich vu chim soc SKSS, SKTD cho thanh nién céng nhan.

+ 80% nhu cau vé cac bién phép tranh thai hién dai & phu nit d6 tudi 15 - 24
dugc dap ung.

I11. THOI GIAN, PHAM VI THUC HIEN VA POI TUQNG

1. Thoi gian: Tir nam 2026 dén hét nam 2030.

2. Pham vi thyc hién: Trén dia ban tinh Thai Nguyén.

3. Poi twong can thiép

- Cac nha hoach dinh chinh sach va cac doi tugng lién quan.

- Vi thanh nién va thanh nién’, trong d6 bao gdm cc nhom dbi trong uu tién
sau: nhom VTN trong do tudi tir 10 dén 13 tudi; TN chua két hon; nhém VTN,
TN khuyét tat; nhom VTN, TN di cu; nhom VTN, TN la nguoi dan toc thiéu sb:
nhom thanh nién ké ca ngudi tré dudi 30 tudi lao dong tai cac khu cong nghiép;
nhom ngudi dong giéi (LGBT) (Lesbian: dong tinh nit; Gay: dong tinh nam;
Bisexual: nguoi song tinh/luéng tinh; Transgender: nguoi chuyén gici).

- Nhén vién y té tai cac co so cham soc SKSS.

- Cha me, thay ¢6 gido, can bo Poan thanh nién.

IV.NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Nhém giai phap vé quan 1y, diéu hanh

1.1. Noi dung

- Tang cuong sy lanh dao, chi dao cua cac cép, cac nganh; xac dinh ro
trach nhiém cua co quan, don vi trong t6 chue trién khai cic hoat dong cham soc
suc khée sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

- Xay dung co ché phéi hop lién nganh gitra y té, gido duc, doan thanh nién va
Céc co quan, to chirc lién quan trong viéc chi dao trién khai dong bd cac hoat dong
cham soc SKSS, SKTD VTN, TN.

1 . R L& geo1n 2o o1 CA1x en Z: o \ .
Vi thanh nién: Theo dinh nghia ctia To chtrc Y t€ thé gidi, lira tudi vi thanh nién l1a tir 10-19 tudi, va thuong dugc chia ra
lam 3 giai doan: VTN s6m (10-13 tudi), VTN giita (14-16 tudi), va VTN muon (17-19 tudi).

Thanh nién: Theo dinh nghia ctia TS chire Y té thé gidi, Iira tudi thanh nién ndm trong khoang 15-24 tudi. Theo quy dinh
ctia Ludt Thanh nién Viét Nam, thanh nién la cong dan tir d 16 tudi dén 30 tudi.


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Van-hoa-Xa-hoi/Luat-Thanh-nien-2005-53-2005-QH11-6921.aspx

4

- Cap nhat, pho bién cic huéng dan chuyén moén vé chim séc SKSS,
SKTD VTN, TN ctia Bo Y té, bao dam tiép can phu hop véi timg nhom dbi twong
uu tién (dac biét la hoc sinh, thanh nién cong nhdn tai cac khu cong nghiép va
dong bao dan téc thiéu so).

- Pay manh tng dung cong nghé thong tin, chuyén ddi sd trong quan 1y,
theo doi, théng ké, bao cao va danh gia két qua thuc hién; bdo ddm an toan, bao mat
thong tin ¢4 nhan theo quy dinh cta phap luét.

- Long ghép cac muc tiéu, chi tiéu va hoat dong cham soc sirc khoe sinh san,
stic khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién vao cac chuong trinh, ké hoach phat trién
kinh té - x3 hoi va cac chuong trinh, dy an, dé 4n co lién quan; huy dong va str dung
hiéu qua cac ngudn lyc; khuyén khich sy tham gia ctia céc t chiic, doanh nghiép,
t6 chirc qudc té va cong dong trong trién khai cac hoat dong chim séc SKSS,
SKTD VTN, TN.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién Pé an
hang nam va giai doan; kip thoi thao g& kho khin, vudng mic va nhan rong cic
mo hinh, cach lam hi¢u qua.

1.2. Két qua dau ra

- Cong tac lanh dao, chi dao va phdi hop lién nganh dugc ting cuong;
trach nhi¢m cua cac co quan, don vi dugc xac dinh 10, trién khai Dé an déng bo,
hi¢u qua.

- Quy dinh, quy trinh chuyén mon, hudng dan ky thuat duoc ra soat, cap nhat
va trién khai théng nhét; img dung cong nghé thong tin, chuyén d6i sd trong
quan 1y, theo doi, théng ké, bao cdo, danh gid va bao dam an toan, bao mat thong tin.

- Cong tac kiém tra, giam sat, danh gia dugc thyc hién; kho khan, viudng méc
duoc kip thoi xur ly; cac mo hinh, cach lam hiéu qua dugc nhan rong.

- COng tac 1ong ghép, huy dong nguon luc, kiém tra, giam sat, danh gia dugc
tang cuong; kip thoi thdo g& kho khan, nhan rong cdc mo hinh, cach 1am hi¢u qua.

1.3. Pon vi chi tri, thue hién: S& Y té; UBND cép Xa.

1.4. Pon vi phoi hop:Céc co quan, don vi lién quan.

1.5. Thoi gian thuc hién: Héng nam.

2. Nhém giai phap vé tuyén truyén van dong, truyén thong thay doi
hanh vi va vng dung cong nghé théng tin, chuyén doi s6

2.1. Noi dung



- Pay manh cong tic tuyén truyén, van dong vé tdm quan trong, nhiing
thach thurc ctua viéc bao v€, cham séc va nang cao SKSS, SKTD VTN, TN cho
cac nha hoach dinh chinh sach va cac dai biéu dan ct, cac nha lanh dao, nha
quan 1y cac linh vuc lién quan nhu gido duc, doanh nghiép. Truyén thong cung cap
thong tin, kién thire vé CSSKSS, SKTD cho VTN, TN, cha me, gido vién, nhan vién
lam cong tac cham soc SKSS, SKTD noi chung.

- Pa dang hoa cac hinh thirc truyén thong, két hop giita cac phuong thirc
truyén thong truc tiép voi truyén thong trén moi truong sd; phat huy hiéu qua
hé théng thong tin co s, bao chi, céng/trang thong tin di€n tir, mang xa hoi va
cac nén tang s6 phu hop. Tang cudng xdy dung, cung cip cac san pham truyén
thong ngan gon, tryc quan, dé tiép cin nhu: cic san pham truc quan
(infographic), so tay, video, tai liéu hudng dan, thong diép truyén thong va ndi dung
trén nén tang sb, bao dam phu hop véi dic diém cta timg nhom ddi tuong. Noi dung
truyén théng, tu van cin chu trong cung cap kién thirc vé tinh duc an toan,
phong tranh mang thai ngoai ¥ muén, phong chéng nhiém khuan duong sinh san va
cac bénh 13y truyén qua duong tinh duc, khuyén khich nam, nit thanh nién thuc hién
kham strc khoe trude khi két hon, két hon va sinh con nham duy tri muc sinh
thay thé, cap nhat, phé bién danh muc céc co s& cung cép dich vu cham soc
SKSS, SKTD than thién cho VTN, TN.

- Khai thac nén tang sd qudc gia (website/cong théng tin dién tir, ing
dung trén thiét bi di déng), cung cap thong tin chinh x4c, tu van an danh
(chatbot/tong dai tir van triec tuyén) va ban do cac co so cung cap dich vu than thién,
tao thuan loi trong tiép can thong tin va dich vu.

- Trién khai cac hoat dong gido duc vé sitc khoe sinh san, stic khoe tinh duc
theo quy dinh cua Bo Gido duc va Dao tao, phu hop ltra tudi: ting cuong gido duc
gidi tinh, gido duc k¥ nang séng lién quan dén SKSS, SKTD cho VTN, TN;
xay dung goc tu van vé SKSS, SKTD véi ndi dung phi hop véi timg bac hoc;
léng ghép cac ndi dung chdam soc SKSS, SKTD trong cac hoat dong sinh hoat
tap thé, cac cudc thi trong nha trudng (nhuw thi kién thirc, thi hing bién, ngay héi
my thudt); khuyén khich cac hinh thirc gido duc dong dang nhu nhom ban, cau
lac b.

- T6 chirc cac hoat dong ngoai khoa truyén thong, gido duc theo chu dé
vé cham séc SKSS, SKTD cho VTN, TN trong truong hoc theo hudng dan cia
Bo Y té.

- Tai cong déng/tru:c‘mg hoc: thanh lap, nhan rong md hinh Cau lac bd
SKSS tich hop tu van vién dong dang; truyén thong va tu van cho phu huynh
hoc sinh/ngudi cham sé¢c VIN, TN vé cham soc SKSS, SKTD cho VTN, TN.



2.2. Két qud dau ra

- Nhan thtre, trach nhiém cua cac cép, cac nganh, gia dinh, nha truong,
cong dong va VTN, TN vé cham soc SKSS, SKTD dugc nang cao.

- Hoat dong truyén thong, giao duc vé SKSS, SKTD duoc trién khai
ddng bo, da dang, phi hop véi timg nhém ddi tuong va trén cic nén tang truyén thong,
moi trudng sd.

- Hé thong théng tin, nén tang sb va cac kénh tu van vé SKSS, SKTD
dugc khai thac hiéu qud; danh muc cac co sd cung cép dich vu cham s6c¢ SKSS,
SKTD than thién dugc cap nhat va phé) bién, tao diéu kién dé VTN, TN tiép can va
st dung dich vu thuan loi.

2.3. Pon vi chi tri, thuc hién: S& Y t&; UBND cép xa.
2.4. Pon vi phéi hop: Cac co quan, don vi lién quan.
2.5. Thoi gian thyc hién: Thudong xuyén.

3. Nhém giai phap vé cung cap dich vu

3.1. Noi dung

- Cling ¢, phat trién cac dich vy chiam soc SKSS, SKTD thén thién véi VTN,
TN san co, phat trién cac co s dich vu méi than thién véi VIN, TN. Két ndi
hé théng Y té hoc dudng voi Tram y t& xd/phuong dé xir Iy cac ca can thiép
chuyén sau.

- Xay dung, phat trién va nhan rong cac mo hinh cung cap dich vuy; cac
g61 dich vu cho cac nhém uu tién.

+ Tai khu cong nghiép: phdi hop véi doanh nghiép bd tri phong tu van
SKSS/SKTD tai noi lam vi€c; thi diém va nhan rong mé hinh “Goi dich vu
SKSS thiet yeu” cho thanh nién la co6ng nhan lao dong di cur.

+ Tai co s y té: Thiét 1ap “Gdc thdan thién” hodc bd tri ludng kham
riéng dam béao sy riéng tu cung cap cac dich vu SKSS cho VIN, TN. Uu tién
mé hinh “Géc dich vu thén thién véi VIN, TN tai Tram Y & v6i yéu cau toi gian,
tap trung vao thai do phuc vu, quy trinh bao mat va tu van khong phan xét, phi hop
voi diéu kién nguén luc.

+ T chirc cac dot kham, tu van luu dong vé SKSS, SKTD than thién va
toan dién, két hop véi cac chuong trinh truyén thong, dam bao tinh thuan tién
vé thoi gian va dia diém cho VTN, TN; huy dong cOng tac vién nguoi dan tde
thiéu s6 cung cép dich vu cho VIN, TN ¢ ving siu, ving xa va ting cuong
tich hop dich vu tu van tdm 1y SKSS trong céc truong hoc, truong nghé.

- Khuyén khich cac nha thubc tham gia tu van,cung cip thong tin va
phuong tién tranh thai theo quy dinh.

3.2. Két qua dau ra



- Hé thdng cung cép dich vu cham soc stic khoe sinh san, stic khoe tinh duc
than thién véi vi thanh nién, thanh nién dugc cing cd, mo rong; tang cudng két
néi gitta y t& hoc duong va y té co so, bao dam chuyén tuyén, can thiép chuyén sau
kip thoi.

- C&c m6 hinh cung cip dich vu cham soc stc khoe sinh san, stc khoe
tinh dyc than thién v6i vi thanh nién, thanh nién duoc xay dung, thi diém va
nhan rong phu hop voi ting nhém doi tuong, khu vuc va diéu kién thyc tién.

- Mang ludi cung cép dich vu tai khu cong nghié¢p, co sd y té, truong hoc,
vung déng bao dan toc thiéu sd, mién nii, vung sau, vung xa dugc mo rong, tao
diéu kién dé vi thanh nién, thanh nién tiép can dich vu thuan tién, an toan, bao dam
tinh riéng tu.

- Kha ning tiép can cac phuong tién tranh thai, dic biét 13 bao cao su, duoc
ting cuong thong qua mé rong cac diém cung Gng phi hop theo quy dinh cua
phép luat.

3.3. Don vi chii tri, thuc hién: S& Y té.

3.4. Pon vi phéi hop: Céc co quan, don vi, dia phuong lién quan.
3.5. Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén.

4. Nhém giai phap vé dao tao va nghién ciru khoa hoc

4.1. Noi dung

- Tiép nhan va trién khai tai liéu tap huan vé cham soc SKSS, SKTD cho
VTN, TN di duoc chuan hoa cua Trung wong t6i cac don vi trién khai dé an.

- Tang cudng ngudn nhan lyc cung cap dich vu SKSS, SKTD cho VTN,
TN, dic biét 1a ¢ tuyén co sé va ving nong thon theo hudng hop téc y té cong -
tu dé c6 thé tan dung mot ) nguén nhan lyc co tiém nang nhu cac can bd y té
c¢6 chuyén mén cao da nghi ché do, sy tham gia cua y té tu nhan.

- T6 chuc va da dang hoa hinh thic dao tao lién tuc, tap huén, boi dudng
nham nang cao nang luc cho nhén vién y té dang lam cong tac chim séc SKSS,
SKTD d6i v6i VIN, TN.

- Ung dung khoa hoc, cong nghé méi, pht hop trong chim séc stc khoe
sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

- Thyc hién cac nghién cuu diéu tra, khao sat, danh gia dé co sb lidu thuc
chung, 1am co sé tham muu, diéu chinh chinh sach.

4.2. Két qua dau ra
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- Tai liéu chuyén mon vé chim séc SKSS, SKTD dbi v6i VIN, TN dugc
tiép nhan va trién khai théng nhét tai cac don vi.

- Nang luc doi ngili cung cép dich vu cham séc SKSS, SKTD d6i véi VIN,
TN dugc nang cao; ngudn nhén luc duge cang cd, huy dong hiéu qua theo hudng
hop tac cong - tu.

- Khoa hoc, cong nghé¢ va cac ky thuat phu hop duoc ung dung trong
cung cip dich vu cham séc SKSS, SKTD dbi voi VIN, TN.

- C6 s6 liéu, minh chimg khoa hoc phuc vu cong tac quan 1y, gidm sat,
tham muu va hoan thién chinh sach vé chim soc SKSS, SKTD dbi véi VTN, TN.

4.3. Pon vi chi tri, thuc hién: S6 Y té.

4.4. Pon vi phéi hop: Céc co quan, don vi, dia phuong lién quan.

4.5. Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén.

5. Nhém giai phap vé ting cwong phdi hop lién nganh

5.1. Noi dung

- SO Y té 1a don vi ddu méi trién khai thuc hién Dé 4n tai dia phuong,
c6 trach nhiém phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai cac hoat dong
truyén thong, trién khai cac mo hinh can thiép d6i v6i cac nhom dic thu (thanh nién
dan téc thiéu sé, lao dong di cur...) trén dia ban.

- Lién doan lao dong céc cép, dac biét 1a Cong doan co sé tai doanh
nghiép, khu cong nghiép phdi hop véi nganh y té va Ban Quén 1y khu cong
nghiép t6 chtic cac chién dich truyén thong két hop cung tmg dich vu chim soc
SKSS, SKTD phu hop véi cong nhan lao dong, dac bi¢t 1a thanh nién lao dong
di cu tai cac khu cong nghiép.

5.2. Két qua dau ra

- S¢ Y té chu tri, phdi hop lién nganh trién khai thong nhat Dé an va cac
mo hinh can thiép cham so6c strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc cho cac nhom
thanh nién dac thu tai dia phuong.

- Cac chién dich truyén thong két hop cung cdp dich vu cham séc strc
khoe sinh san, stc khoe tinh duc cho cong nhan lao dong, dac biét thanh nién
lao dong di cu tai khu cong nghiép, duogc trién khai dong bd va hiéu qua.

5.3. Pon vi chii tri, thuc hién: S& Y té.

5.4. Pon vi phéi hop: Cac co quan, don vi, dia phuong lién quan.

5.5. Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén.



6. Nhom giai phap vé quan 1y thong tin, theo doi, giam sat, danh gia
6.1. Noi dung

- Pua chi s bdo céo vé SKSS, SKTD VTN, TN vao bo céo thuong nién
cua nganh y té; ap dung bd chi 30, cong cu theo doi, danh gid cuia BO Y té vé
cham s6c SKSS, SKTD VTN, TN theo cac nhom: do tudi, dan tdc, khu vuc,
trinh d6 hoc van, kinh té va 1ong ghép vao hé théng thdng ké bao cio va co so
dit liéu vé SKSS. Pao tao, tap huin cho doi ngti lam cong tac théng ké, bao cao
nham néng cao chat luong béo cao.

- Cai thién hé thong thong tin y té: tich hop bo chi sb t6i thiéu vé SKSS,
SKTD cho VTN, TN vao hé théng bao cdo théng ké y té thuong quy. Cap nhat
biéu mau bao cio thong ké trong d6 phan to sé liéu theo nhom tudi (10-14, 15-
19, 20-24) va gidi tinh.

- Tang cuong phdi hop chia sé dir lidu giita nganh Y té va Thong ké dé
theo ddi céc bién dong vé dan s6/SKSS VTN, TN; tiang cuong thu thap, phan
tich dit liéu va stir dung cac thong tin da phan tich theo do tudi, gi6i, trinh do,
noi hoc tap/lam viéc, ton gido, vung dia ly va loai hinh dich vu lién quan to1
SKSS, SKTD VTN, TN.

- Giam sat, hd trg nham nang cao chit luong cung cap thong tin, dich vu
cham séc strc khoe than thién vo1 VTN, TN.

6.2. Két qua dau ra

- B chi s6 theo ddi, danh gia vé chim séc SKSS, SKTD VTN, TN dugc
trién khai thong nhat tai cac don vi; can bd 1am cong tac théng ké, bao cao
dugc tap huén, nang cao nang luc thu thap, téng hop va bao cao s6 liéu; chat
luong bao céo dugc cai thién, bao dam déy du, chinh xéc, kip thoi.

- B chi s6 t6i thiéu vé SKSS, SKTD VTN, TN dugc tich hop vao hé
théng bao cao thong ké y té thuong quy; biéu mau thong ké duoc cap nhat, bd
sung cac chi tiéu va phan t s liéu theo nhom tudi (10 -14, 15 - 19, 20 - 24) va
gio1 tinh. HE théng co s6 dit liéu vé& SKSS, SKTD VTN, TN dugc chuin hoa,
phuc vu quén 1y, theo doi va danh gia.

- Cac dot giam sat, kiém tra, hd trg k¥ thuat dugc to chirc theo ké hoach.

6.3. Pon vi chii tri, thuc hién: S Y té.

6.4. Pon vi phoi hop: Céc co quan, don vi, dia phuong lién quan.

6.5. Thoi gian thyc hién: Thuong xuyén.
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V. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi thyc hi¢n K& hoach tur nguén ngan sach nha nudc dugc bd tri
trong du toan hing nim cua cac co quan, don vi, dja phuwong, phu hop véi
kha ning can ddi ngan sach nha nude va tir cac ngudn kinh phi hop phap khac
theo quy dinh.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Cac sé, nganh: Cin ct chirc ning, nhiém vu va Ké hoach nay, chi
dong nghién ctru, phdi hop thuc hién, 1ong ghép trong cong tac chuyén moén
dam bao chat lwong, hiéu qua, theo quy dinh.

2.S6'Y té

- Cin ¢t Ké hoach nay, hang nam phdi hop voi cic co quan, don vi, dia
phuong c6 lién quan trién khai, huéng dan thuc hién cac ndi dung theo Ké
hoach thuc hién Pé an chiam soc strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh
nién, thanh nién trén dia ban tinh dam bao phu hop, hiéu qua, hoan thanh céac
muc tiéu, chi tiéu dé ra. Theo ddi, don ddc, kiém tra, giam sat vi¢c thyuc hién Ké
hoach va téng hop bao cdo UBND tinh, B Y té theo quy dinh.

- Phéi hop voi Bao va Phét thanh, Truyén hinh Thai Nguyén, Trung tam
Thong tin tinh va cac co quan bao chi xay dung chuyén muc, phong su, tin, bai
tuyén truyén vé chiam soc sttc khoe sinh san, stc khoe tinh duc vi thanh nién,
thanh niénva tuyén truyén da dang trén cac nén tang so.

- Hudng dan chuyén mon, dao tao, tap huén, nang cao nang lyc cho ddi
ngil can bo y té cung cip dich vu cham séc SKSS, SKTD than thién voi VTN,
TN; thiét 1ap “Géc than thién” hodc bd tri ludng kham riéng dam bao sy riéng tu
cung cép cac dich vu SKSS cho VTN, TN; 4p dung bo chi $0, cong cu theo doi,
danh gia ctia BO Y té vé cham soc SKSS, SKTD déi véi VTN, TN; dao tao, tap
huan cho ddi ngil 1am cong tac théng ké, bao cdo nham nang cao chat luong
béo céo.

- Xem xét, trién khai c4c hoat dong nghién ctru khoa hoc, img dung coéng
nghé va thuc hién cac diéu tra, khao sat, danh gia, thu thip thong tin nham phat
hién cac van dé stc khoé, hanh vi nguy co va nhu ciu chiam soc sitc khoe cho
VTN, TN phu hop véi nhu cau cia dia phuong.

- Phéi hop v6i S¢ Tai chinh tham muu bd tri kinh phi su nghiép y té;
16ng ghép cac ngudn quy, du an hop phap khac dé thuc hién Ké hoach.

- Phéi hop véi Lién doan lao dong, Ban Quén 1y cac Khu cong nghiép va
cac don vi lién quan t6 chire cham soc SKSS cho cong nhan khu cong nghiép.
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- Phdi hop v6i S¢ Gido duc va Pao tao tap huin nang cao nang luc vé
gidoduc gidi tinh cho gido viénva thiét 1ap hé thong két ndi y té trudong hoc véi
cac co sO v té.

3. S¢ Giao duc va Dao tao

- Chu tri, phéi hop véi S6 Y té va cac co quan, don vi lién quan trién
khai cac hoat dong gido duc gidi tinh, gido duc k¥ ning sdng, k¥ ning tu bao vé
ban than, chim soc strc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc pht hop véi timng cap
hoc, trinh @6 dao tao theo chuong trinh gido duc, quy dinh va huéng dan
chuyén mon cua Bo Gido duc va Dao tao.

- Chi dao céac co s& gido duc trén dia ban tinh trién khai gido duc gidi
tinh, cham séc SKSS, SKTD cho VTN, TN 16ng ghép vao chuong trinh chinh
khoéa va cac hoat dong ngoai khoa.

- Tang cuong cong tac y té truong hoc; phéi hop véi nganh Y té trién
khai cac hoat dong truyén thong, tu van, cham soc suc khoe hoc sinh, tu van
tam 1y hoc duong; xay dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than
thién d6i v6i hoc sinh. Tang cudng két ndi gitra y té hoc duong va y té co so,
bao dam chuyén tuyén, can thiép chuyén sau kip thoi.

4. S¢ Tai chinh

Trén co s& dé xuat nhu cau kinh phi trién khai thuc hién cac noi dung,
nhiém vu K& hoach cta cac co quan, don vi, dia phuong; can cr kha nang can dbi
ngéan sach S¢ Tai chinh phéi hop voi SO Y té va cac don vi ¢6 lién quan tong hop,
bao c4o cap co tham quyén xem xét quyét dinh bd tri kinh phi thuc hién theo phan cap
ngan sach va quy dinh cua phap luat.

5. Sé& Khoa hoc va Cong nghé

Phéi hop véi S6' Y té va cac co quan, don vi, dia phuong lién quan tng dung
khoa hoc cong nghé, chuyén ddi sb trong cong tic quan 1y thong tin, sb liéu;
Khai thic nén tang s6 qubc gia (website/irng dung di déng), tu van an danh
(chatbot/tong dai) va ban dd cac co so cung cap dich vu chim soc SKSS,
SKTD VTN, TN than thién.

6. Ban Quan ly cac Khu cong nghiép tinh

Phéi hop v61 S6 Y té va Lién doan Lao dong tinh van dong cac doanh nghi¢p
bb tri phong tu van SKSS/SKTD tai noi 1am viéc hodc 16ng ghép md hinh "Goi
dich vu SKSS thiét yéu" vao phong y té ctia doanh nghiép.
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7. B4o va Phat thanh, Truyén hinh tinh; Trung tAm Théng tin tinh

- Tang cuong thoi luong, sb luong va nang cao chat luong cac chuong trinh,
chuyén trang, chuyén muc truyén thong nhim nang cao nhén thirc, trach nhiém
clia cac cap lanh dao, quan 1y, ngudi dan trong cong tic chim soc stc khoe
sinh san, suic khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

- Chu tri, phodi hop véi S6' Y té trlen khai da dang hoa cac hinh thirc
truyén thong trén cac nén tang sb, cic nén tang mang xa hoi va truyén thong
theo chuyén dé.

8. Thong ké tinh

- Phéi hop voi So Y té to chtc cac cudc khao sat, danh gia, thu thap
thong tin nham phét hién cac van dé sirc khoé, hanh vi nguy co va nhu cau can
cham s6c SKSS cua VTN, TN.

- Phéi hop chia sé dir lidu giita nganh Y té va Thong ké dé theo ddi cac
bién dong vé dan s6/SKSS vi thanh nién, thanh nién; hd trg dao tao tap huan
cho d6i ngii 1am cong tac thong ké, bao cao nham nang cao chat luong béo céo,
phan t6 s6 liéu chinh x4c theo nhom tudi (10-14, 15-19, 20-24) va giéi tinh.

9. Pé nghi Tinh doan

- Phéi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao, cac so, nganh lién quan trién khai
cac hoat dong vé tu van, ho trg thanh nién két hop cung cap dich vu cham soc
suc khde sinh san trong cac chuong trinh, hoat dong phu hop cua thanh nién.

- Phat huy vai trd cta mang ludi can bd Poan, tuyén truyén vién dong dang,
cac cau lac bo thanh nién tai cong dong, trudng hoc va khu cong nghiép trong
cong tac truyén thong thay doi hanh vi vé chiam soc stre khoe sinh san, sirc khoe
tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

10. Pé nghi Lién doan Lao dong tinh

- Chi dao Cong doan céc cap, dic biét 1a Cong doan co s6 tai cac doanh nghiép
phéi hop to chirc cac chién dich truyén thong 1dng ghép cung cap dich vu vé
cham séc suc khée sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién; tao
diéu kién thuan loi dé nguoi lao dong tham gia cac hoat dong truyén thong, tu van,
kham strc khoe va tiép can cac dich vu cham s6c SKSS, SKTD.

- Phdi hop véi nganh Y té va cac doanh nghiép ting cuong truyén thong,
tu van, pho bién kién thuc vé cham séc stic khde sinh san, sttc khde tinh duc
cho thanh nién cong nhan va nguoi lao dong tré; van dong thanh nién cong nhan
thuc hién kham strc khoe trude khi két hon, sinh con trude 30 tudi.

11. Pé nghi Héi Lién hiép Phu nir tinh

Tuyén truyén, van dong cac hoi vién, cac bac cha me nang cao nhéan

thirc, dong hanh cing nha truong va nganh y té trong viéc gido duc gidi tinh,
cham s6c SKSS, SKTD cho con em trong d¢ tudéi VTN, TN.
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12. UBND céc xa, phwong

- Can ¢t K& hoach cua tinh, trién khai thuc hién cac ndi dung vé cham soc
SKSS, SKTD dbi v6i VTN, TN trén dia ban dam bao phu hop tinh hinh thuc té
cua dia phuong, hoan thanh cdc muc ti€u, chi ti€u dé ra. Theo doi, don doc,
giam sat, danh gia va bao cdo két qua trién khai thue hién K& hoach theo quy dinh.

- Tang cudng cong tac truyén thong, van dong, tmg dung céng nghé
thong tin, chuyén ddi sb trong tuyén truyén van dong vé chim séc SKSS,
SKTD dbi v6i VTN, TN:; huy dong su vao cudc cua cac ban, nganh, doan thé,
ngudi co uy tin tai dia phuong tham gia trién khai, 10ng ghép cac hoat dong
cham soc SKSS, SKTD déi voi VTN, TN véi cac hoat dong khéc ctia dia phuong.

- Phdi hop chat ché véi So Y té, S& Gido duc va bao tao, Tinh doan,
trién khai cac cudc khao sat, nghién ctru va thu thap sé lidu; chlen dich truyén thong
cong dong, quan 1y goc dich vu than thién tai cac Tram y té.

- Quan tdm cing cd mang ludi cung cap dich vu cham séc SKSS, SKTD
do1 voi VTN, TN; déu’ tu, b0 sung co s& vat chat, trang thiét b1 cho cac
co ¢ cung cap dich vy ke hoach héa gia dinh; dao tao tap huan nang cao nang luc
cho doi ngi vién chure tram y t, cong tac vién dan sd, nhan vién y t€ thon
(x6m), t6 dan pho trén dia ban.

Trén day 1a K& hoach thuc hién Bé an “Cham soc strc khoe sinh san, sic khoe
tinh duc vi thanh nién, thanh nién” trén dia ban tinh Thai Nguyén giai doan 2026 - 2030.
pé nghi cac co quan, don vi, dia phuong can ctr chtrc nang, nhiém vu dugc giao,
chii dong trién khai thuc hién dam béo kip thoi, phut hop, hiéu qua, theo quy dinh;
trong qua trinh to chirc thyuc hién, truong hop c6 vudng mic hodc van dé phat sinh,
kip thoi phan anh vé S&' Y té dé giai quyét hodc tong hop, bao cao cap co tham quyén
giai quyét theo quy dinh./ A

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Chi tich, cac PCT UBND tinh; KT. CHU TICH

- Uy ban MTTQ Viét Nam tinh; _pu( A

- Lanh dao VPUBND tinh; 5 BH‘Q CHU TICH

- Cac s, ban, nganh;

- UBND cé4c xa, phuong;

- Trung tdm Thong tin tinh;
- Luu: VT, KGVX.

vithuy/KH22 ///t/

Nong Quang Nhit
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